
Packliste für Ihren stationären Aufenthalt 

 

Bitte kommen Sie pünktlich und nüchtern zur mitgeteilten Uhrzeit in die Klinik. 

 

Administrative Unterlagen 
o Patientenmappe vom MIC-Zentrum inkl. OP-Einwilligung im Original 

In der Mappe befindet sich ein Informationsblatt. Dieses bewahren Sie 
bitte auf, es enthält relevante Informationen zu Ihrem Passwort.  

☐ 

o Unterlagen von der Anästhesie inkl. Narkoseaufklärung im Original ☐ 
o Versichertenkarte / Klinikcard Ihrer Privatversicherung ☐ 
o Ggf. Nachweis über Ihre Beihilfeberechtigung ☐ 

Medizinische Unterlagen 
o Aktuelle Medikamentenliste und entsprechende Medikamente (bitte in 

Originalverpackung) 
☐ 

o Patientenausweise (z.B. Allergieausweis o.ä.) ☐ 
Körperpflege und Toilettenartikel 

o Handtücher, Waschlappen ☐ 
o Toilettenartikel (Seife, Shampoo, Creme, Haarbürste/Kamm) ☐ 
o Individuelle Pflegemittel  ☐ 

Bekleidung 
o Schlafanzug, Nachthemd ☐ 
o Gemütliche Hose ohne einschneidenden Bund (ggf. Jogginghose) ☐ 
o T-Shirt, Pullover/Strickjacke je nach Saison ☐ 
o Unterwäsche und Socken ☐ 
o Hausschuhe ☐ 

Hilfsmittel 
o Hörgerät/Brille/Kontaktlinsen ☐ 
o Zahnprothese, Prothesenbecher, Reinigungsmittel ☐ 

Sonstiges und Zeitvertreib 
o Handy inkl. Ladekabel ☐ 
o Buch, Zeitschrift etc.  ☐ 
o Kleinere Geldbeträge für Nebenausgaben (Lassen Sie bitte größere 

Geldbeträge, Schmuck oder andere Wertsachen zuhause) 
☐ 

 

Bitte beachten Sie die im Vorfeld ausgehändigten Informationen in Ihrer Patientenmappe inkl. der 
darauf vermerkten präoperativen Verhaltensanweisungen.  

Hilfreiche Auskünfte erhalten Sie zudem in unserem Fragen und Antwortbereich (FAQ). Bei 
weiteren Fragen kontaktieren Sie gerne unser Praxispersonal. 

 


